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Pierwsza pomoc... Czy wiesz, jak się zachować?

Czwartek, 03 grudnia 2012 r.

W ramach działającego w naszej  szkole koła prozdrowotnego odbyły się zajęcia z Pierwszej Pomocy

Przedmedycznej. Pierwsze zajęcia poświęcone były tematowi – Postępowanie przy zranieniach,

skaleczeniach i ranach. Uczniowie zostali zapoznani z zasadami postępowania w czasie skaleczeń, otarć,

urazów głowy, uszkodzeń  jamy brzusznej, jak również  złamań kończyn dolnych i górnych. Na koniec

uczniowie wykonywali zadania praktyczne, utrwalając i doskonaląc nabyte umiejętności udzielania

pierwszej pomocy.
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